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จากการเฝ้าระวังของกรมควบคุมโรค

สถานการณ์อุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทย (จากระบบข้อมูล 43 แฟ้ม กระทรวง
สาธารณสุข) ตั้งแต่วันที่ 1 ม.ค. 64 - 10 มี.ค. 65 พบผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิต รวม 968,030 
ราย แยกเป็นผู้บาดเจบ็ 955,191 ราย (ร้อยละ 98.67) เสียชวีิต 12,839 ราย (ร้อยละ 1.33) 

โดยสถานการณ์อุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลสงกรานตปี์ที่ผ่านมา ช่วงเฝ้าระวัง
เข้มข้น 7 วัน ระหว่างวันที่ 10 - 16 เม.ย. 64 พบผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิต รวม 20,060 ราย 
แยกเป็นผู้บาดเจ็บ 19,709 ราย (ร้อยละ 98.25) เสียชีวิต 351 ราย (ร้อยละ 1.75) ซึ่งมี
พฤตกิรรมการดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล ์(ร้อยละ 24.14)  ยานพาหนะทีเ่กิดเหตุมากทีสุ่ด ได้แก่ 
จักรยานยนต ์(ร้อยละ 79.11) รองลงมา รถกระบะ (ร้อยละ 5.64) 
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การพยากรณโ์รคและภัยสุขภาพของสัปดาหนี์้ คาดว่าในช่วงเทศกาลสงกรานต ์มีโอกาสพบการบาดเจ็บ
จากอุบัติเหตุทางถนนเพิ่มขึ้น เน่ืองจากเป็นช่วงที่ประชาชนเดินทางกลับภูมิล าเนา และเป็นวันหยุดยาวต่อเน่ือง มีการ
โดยสารรถประจ าทางหรือรถยนตส่์วนตัวจ านวนมาก จึงเพิม่โอกาสในการเกิดอุบัติเหตุสูงขึน้

กรมควบคุมโรค ขอแนะน าประชาชนให้เพิ่มความระมัดระวังในการเดินทางเป็นพิเศษ ดังนี้ 1.ตรวจสภาพ
รถให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 2.คนขับต้องมีสภาพร่างกายแข็งแรงควรหลีกเล่ียงการขับขี่ยานพาหนะหากมีโรคประจ าตัว
ที่มีความเส่ียงที่จะก่อให้เกิดอุบัติเหตุในระหว่างขับขี่พาหนะ เช่น หัวใจ เบาหวาน ลมชัก เป็นต้น ควรพักผ่อนอย่าง
เพียงพอ 6-8 ช่ัวโมง 3.ไม่ดื่มแอลกอฮอลข์ณะขับขี่และคาดเข็มขัดนิรภัยท้ังคนขับและผู้ร่วมเดินทาง 4.ใช้ความเร็วตามที่
กฎหมายก าหนด เคารพกฎจราจร ไม่ใช้โทรศัพทข์ณะขับรถ  5.ผู้ใช้รถจักรยานยนตใ์ห้สวมหมวกนิรภัยท้ังคนขับขี่และคน
ซ้อนท้าย  6.ศึกษาเส้นทางให้ดี ปฏิบัติตามป้ายเตือน หากขับรถระยะทางไกลอาจเกิดความเมื่อยล้า ควรหยุดพักหรือ
เปล่ียนคนขับ เพือ่ป้องกันการเกิดอุบัตเิหตุ  ท้ังนี ้หากพบเห็นอุบัติเหตุระหว่างทาง ให้โทรขอความช่วยเหลือจากทีมแพทย์
กู้ชีพ โทร.1669 ทันท ี


